
 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΠΕΜΠΤΗ  22/2/2024 15.00-20.00 
 
15.00 - 15.30  Υποστήριξη της ανταλλαγής αερίων: E. Ακουμιανάκη 
15.30 - 16.00  Βασική φυσιολογία του αναπνευστικού – μηχανική: Δ. Γεωργόπουλος 
16.00 - 16.30  Εξίσωση της κίνησης: E. Ακουμιανάκη 
16.30 - 17.00  Διάλειμμα 
17.00 - 17.30  Βασικές αρχές μηχανικού αερισμού - μοντέλα αερισμού: Κ. Βαπορίδη 
17.30 - 18.00  Κυματομορφές σε ελεγχόμενα μοντέλα: Ε. Κονδύλη 
18.00 - 18.30  Παρακολούθηση σε ελεγχόμενα μοντέλα αερισμού: Κ. Βαπορίδη 
18.30 - 19.00  Διάλειμμα 
19.00 - 20.00  Hands-on - Case: Κυματομορφές/μηχανικές ιδιότητες 
 
 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  23/2/2024 09.30-16.30  
 
09.30 - 10.15   Αλληλεπίδραση καρδιάς-πνευμόνων: Δ. Γεωργόπουλος 
10.15 - 10.45   ΡΕΕΡ: φυσιολογία και βασική τιτλοποίηση: Ε. Κονδύλη 
10.45 - 11.15   Διάλειμμα 
11.15 - 11.45   Αντιμετώπιση συνήθων συναγερμών αναπνευστήρα: Κ. Βαπορίδη 
11.45 - 12.15   Συνδυαστικά μοντέλα αερισμού: Κ. Βαπορίδη 
12.15 - 12.30   Διάλειμμα 
12.30 - 13.30   Μηχανικός αερισμός σε αποφρακτικά νοσήματα: E. Ακουμιανάκη 
13.30 - 14.30   Διάλειμμα 
14.30 - 16.30   Hands-on συνδυαστικά μοντέλα, Case: αερισμός σε αποφρακτικά 
20.30                Δείπνο στο Hotel Ibis Styles Heraklion Central 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ  24/2/2024 09.30-16.30 
 
09.30 - 10.00  Μηχανικός αερισμός σε ARDS: Ε. Κονδύλη 
10.00 - 10.45  PEEP & recruitment: Ε. Κονδύλη 
10.45 - 11.15  Διάλειμμα 
11.15 - 11.45  Πρηνής θέση: Δ. Γεωργόπουλος 
11.45 - 12.30  Τεχνικές παρακολούθησης αερισμού σε ARDS: E. Ακουμιανάκη 
12.30 - 13.30  Προστατευτικός αερισμός: Κ. Βαπορίδη 
13.30 - 14.30  Διάλειμμα 
14.30 - 16.30  Hands-on - Case:Μηχανικός αερισμός σε ARDS 
 
ΚΥΡΙΑΚΗ  25/2/2024  09.30-17.00 
 
09.30 - 10.00  Ελεγχος της αναπνοής: Κ. Βαπορίδη 
10.00 - 10.45  Pressure Support: E. Ακουμιανάκη 
10.45 - 11.15  Διάλειμμα 
11.15 - 12.00  Ασυγχρονίες ασθενούς-αναπνευστήρα: Ε. Κονδύλη 
12.00 - 12.30  Παρακολούθηση σε υποβοηθούμενο μοντέλο: Κ. Βαπορίδη 
12.30 - 12.45  Διάλειμμα 
12.45 - 13.30  Αποδέσμευση από το μηχανικό αερισμό: Ε. Κονδύλη 
13.30 - 14.30  Διάλειμμα 
14.30 - 16.30 Hands on: Ασυγχρονίες, Case: Pressure Support 
16.30 - 17.00  Συζήτηση - σχόλια - απονομή πιστοποιητικών 
 



 
 
 
 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 
Ευμορφία Κονδύλη: Καθηγήτρια Εντατικής, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου  
Κρήτης, Διευθύντρια Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΑΓΝΗ 
 
Κατερίνα Βαπορίδη: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής, Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης 
 
Ευαγγελία Ακουμιανάκη: Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής, Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης 
 
Δημήτρης Γεωργόπουλος: Ομότιμος Καθηγητής Εντατικής, Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης 


